KAMG

Voor artsen Maatschappij + Gezondheid

Aan: De Tweede Kamer t.a.v. Bureau Woordvoering Kabinetsformatie
Betreft: Een positieve agenda voor preventie, gezondheidsgelijkheid en weerbaarheid

Geachte informateur Letschert

Nederland heeft van harte behoefte aan een positieve agenda voor volksgezondheid. Er is een
lange weg te gaan naar een samenleving waarin niet zorg, maar gezondheid het doel is. Waar
een goede gezondheid een fundament vormt voor onderwijs, werk, en weerbaarheid. Met
structurele investeringen in preventie, gezondheidsgelijkheid en weerbaarheid, kunnen we
samen vooruitgang boeken. Onze leden - van jeugdartsen tot artsen infectieziektebestrijding -
staan dagelijks midden in de samenleving. Zij zien kansen voor een gezonder Nederland en
willen zich graag inzetten vanuit deze positieve agenda voor volksgezondheid.

1. Een positieve agenda voor preventie
Investeren in preventie resulteert in een gezonder land, minder druk op schaarse
zorgprofessionals, lagere zorgkosten, betere schoolprestaties en hogere arbeidsproductiviteit.
Dit kost dus geen geld, maar levert geld op. Wij pleiten voor een koers waarin preventie niet
afhankelijk is van wisselende begrotingen of kabinetten, maar wordt verankerd door:

o Wettelijke gezondheidsdoelen die kabinetsperiodes overstijgen

e Structurele financiering. Denk aan vaccinaties en PrEP in het basispakket

¢ Inzet op een gezonde leefomgeving, met grenzen aan schadelijke commerciéle prikkels

rondom bijv. ultraprocessed foods, en agressieve tabaksreclame

2. Een positieve agenda voor gezondheidsgelijkheid
In Nederland verschillen gezonde levensjaren soms tientallen jaren tussen wijken, regio’s en
bevolkingsgroepen. Gezond gedrag is voor veel mensen geen kwestie van willen, maar van
kunnen. Gezondheid reikt namelijk verder dan zorg, maar gaat ook om wonen, schulden,
veiligheid, onderwijs en maatschappelijke ondersteuning. Schenk dus aandacht aan:
e Wijken en regio’s met de grootste gezondheidsachterstanden. Denk bijvoorbeeld aan
de wijkgerichte aanpak bij vaccinaties
e Samenwerking tussen domeinen. Denk aan integrale gezondheidscentra en
meenemen van gezondheidseffecten in beleid

3. Een positieve agenda voor weerbaarheid
Nederland beweegt in een wereld die kwetsbaarder is geworden. Gezondheidszorg moet
kunnen functioneren tijdens crises, pandemieén of dreigingen. Daarnaast is een gezonde
bevolking zelf een bron van nationale weerbaarheid: mensen met vertrouwen, veerkracht en
een goede gezondheid doorstaan crises beter en herstellen sneller. Investeer dus in:
e Structurele (pandemische) paraatheid en opschalingsvermogen in de gezondheidszorg
o Versterking van gezondheid als fundament van maatschappelijke weerbaarheid

Dit alles vraagt wel om sterke opleidingen voor sterke professionals. Wij vragen u deze
positieve agenda voor volksgezondheid mee te nemen in het vervolg van de formatie.

Met vriendelijke groet,
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Koepel Artsen Maatschappij + Gezondheid (KAMG) vertegenwoordigt artsen uit acht

wetenschappelijke verenigingen van artsen buiten het ziekenhuis die allemaal hetzelfde
uitgangspunt delen: een brede, 360° blik op gezondheid.
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