KAMG Wetenschapsdag 2026

Van onderzoek naar impact

Wetenschapscommunicatie, implementatie en navigeren in een wereld van misinformatie
Woensdag 7 oktober 2026 ¢ 10:30-17:30 ¢ LUMC Universiteitscampus Den Haag (Spui 5 Den

Haag)

Programma
Tijd Onderdeel ‘ Spreker(s) / toelichting
10:30-11:00 Inloop Aankomst, bekijken posters, netwerken
11:00-11:15 Welkom & de Health Campus Den Haag Jessica Kiefte (dagvoorzitter)

directeur Health Campus Den Haag / LUMC
11:15-12:00 Keynote 1 Prof. dr. Jet Bussemaker

Wetenschap die landt: communiceren, hoogleraar LUMC; voorzitter RVS
verbinden en navigeren in een krachtenveld
12:00-12:50 Lunch + posterwalk ronde 1 Vrij te bezoeken posterpresentaties door AIOS

(4 posters per sessie)

KPB beschikbaar voor presenterende AIOS
12:50-14:05 Workshopronde 1 Keuze uit workshops 1t/m 5 (75 min)
14:05-14:30 Pauze + posterwalk ronde 2 Tweede kans om posters te bekijken
14:30-15:45 Workshopronde 2 Keuze uit workshops 6 t/m 10 (75 min)
15:45-16:00 Pauze & zaalwissel
16:00-16:15 AlOS-posterprijs Uitreiking KAMG AlOS-posterprijs (€250)

door Karine van 't Land, voorzitter KAMG

Winnaar geeft korte pitch
16:15-16:50 Keynote 2 Dr. Eva Janssen

Psychologie van misinformatie: wanneer vallen
we ervoor, en hoe wapenen we ons ertegen?

universitair docent, Universiteit Utrecht

16:50-17:30

Netwerkborrel




Workshopoverzicht

Twee workshoprondes (ronde 1: 12:50-14:05 | ronde 2: 14:30-15:45). Elke workshop duurt 75
minuten. Maximaal ~25 deelnemers per workshop.

# Titel Begeleider(s)

1 Wetenschapscommunicatie: hoe doe je dat? | Onder voorbehoud

2 Implementatiemodellen: van bewijs naar Dr. Margot Fleuren
praktijk

3 Factchecken en desinformatie: hoe werkt Dr. Alexander Pleijter (Nieuwscheckers, Univ.
het en wat kun jij ermee? Leiden)

4 Communiceren over risico's en onzekerheid | Onder voorbehoud
bij infectieziekten: van bewijs naar
boodschap

5 Al en wetenschap: effectief evidence-based | Dr. Jeroen de Wilde (LUMC)
werken en factchecken

6 Adviseren onder vuur — desinformatie en Onder voorbehoud
de arts M+G als beleidsadviseur

7 Van bewijs naar actie — Prof. dr. Pepijn van Empelen & Dr. Meinou
implementatiestrategieén met de IDEAS- Theunissen (TNO)
tool

8 Samen met de doelgroep — participatief Dr. Clare Luymes & Dr. Mirthe Boelens (AW
onderzoek als motor voor impact Lumens / LUMC)

9 Van onderzoeksresultaten naar nut voor de | Dr. Ellen Ruiters & Dr. Cathrien Jacobi
praktijk (NSPOH)

Posterwalk

Twee postersessies: ronde 1 tijdens de lunch (12:00-12:50) en ronde 2 tijdens de pauze (14:05-
14:30). Presentatoren zijn aanwezig bij minimaal één ronde en geven een pitch van 2-3 minuten,
gevolgd door vragen van deelnemers en jury. Alle posterpresentaties door AIOS - of door ex-aios
over werk voortkomend uit de M+G opleiding - komen automatisch in aanmerking voor de KAMG
AlOS-posterprijs (€250), uitgereikt om 16:00 uur door de voorzitter van de KAMG. AIOS die een
poster presenteren komen in aanmerking voor een KPB communicatievaardigheden.



Beschrijvingen keynotes en workshops

Keynote 1 (11:15-12:00)
Wetenschap die landt: communiceren, verbinden en navigeren in een krachtenveld

Prof. dr. Jet Bussemaker Hoogleraar Wetenschap, beleid en maatschappelijke impact, LUMC /
Universiteit Leiden; voorzitter Raad voor Volksgezondheid & Samenleving

Wetenschappelijke kennis leidt niet vanzelf tot betere besluiten. Tussen onderzoek en praktijk
liggen krachtenvelden: politieke belangen, maatschappelijke verhoudingen, vertrouwen en
timing. Hoe navigeer je daarin als wetenschapper of professional? En hoe zorg je dat kennis niet
alleen goed is, maar ook aankomt?

Jet Bussemaker neemt ons mee vanuit haar eigen ervaring: als minister, staatssecretaris,
hoogleraar én als voorzitter van de Raad voor Volksgezondheid & Samenleving. Een opening die
uitnodigt tot reflectie op de eigen rol als arts M+G: wat doe jij met wat je weet, en hoe laat jij het
landen?

Over de spreker

Prof. dr. Jet Bussemaker is hoogleraar Wetenschap, beleid en maatschappelijke impact aan het
LUMC / Universiteit Leiden (Health Campus Den Haag). Haar onderzoek richt zich op complexe
vraagstukken over maatschappelijke ongelijkheid, beleids- en sturingsvraagstukken en de
verbinding tussen kennis, beleid en praktijk. Ze combineert haar hoogleraarschap met de rol als
voorzitter van de Raad voor Volksgezondheid & Samenleving. Daarvoor was zij minister van
Onderwijs, Cultuur en Wetenschap (2012—-2017) en staatssecretaris van VWS (2007-2010).

Keynote 2 (16:15-16:45)

Psychologie van misinformatie: wanneer vallen we ervoor, en hoe wapenen we ons ertegen?
Dr. Eva Janssen Universitair docent Onderwijswetenschappen, Universiteit Utrecht

Misinformatie is alomtegenwoordig — in de spreekkamer, op sociale media, in de wijk. Eva
Janssen neemt ons in deze afsluitende keynote mee in de psychologie van misinformatie en geeft
antwoord op de vragen: Wat is misinformatie? Wanneer vallen we ervoor en waarom? En, hoe
kunnen we ons er beter tegen wapenen?

Over de spreker

Eva Janssen is universitair docent Onderwijswetenschappen aan de Universiteit Utrecht. Haar
onderzoek richt zich op hoe we mensen kunnen leren beter te redeneren en op de factoren die
onze oordeelsvorming beinvloeden, waaronder de beoordeling van misinformatie.



Workshops

Workshop 1 — Wetenschapscommunicatie: hoe doe je dat?
Onder voorbehoud Universiteit Leiden / LUMC

Hoe breng je onderzoek helder over aan professionals, beleidsmakers of het grote publiek?
Wetenschapscommunicatie is een vak apart — met eigen regels, valkuilen en kansen. In deze
workshop verken je praktische tools en aanpakken om je boodschap te scherpen en je publiek
echt te bereiken.

4 Workshopbegeleider is nog niet bevestigd. Beschrijving en bio worden bijgewerkt zodra de
begeleider is vastgesteld.

Workshop 2 — Implementatiemodellen: van bewijs naar praktijk

Dr. Margot Fleuren Implementatiedeskundige; mede-ontwikkelaar MIDI

Hoe zorg je ervoor dat bewijs daadwerkelijk wordt toegepast in de praktijk van alledag? De
workshop is opgebouwd aan de hand van de meest voorkomende valkuilen en hoe je daarop
kunt anticiperen.

Er zijn meer dan honderd implementatiemodellen en -theorieén — maar ze delen één
uitgangspunt: om een vernieuwing succesvol in te voeren, moet je weten welke factoren het
gebruik ervan beinvloeden. Die determinanten in kaart brengen is een cruciale eerste stap, en
precies waar het in de praktijk vaak misgaat.

Je maakt kennis met het MIDI (MeetInstrument Determinanten van Innovaties) en de
Implementatietool / Intervention Mapping als handvatten om van determinanten naar gerichte
actie te komen. Bijzondere aandacht gaat uit naar het concretiseren van de vernieuwing zelf: wat
moeten mensen concreet doen en laten? In principe werk je tijdens de workshop aan een eigen
casus. Deelnemers ontvangen vooraf een kort format (invullen: 5-10 minuten) om een eigen
casus te beschrijven.

Over de workshopleider

Margot Fleuren is implementatiedeskundige. Ze werkte o.a. bij TNO en de Vrije Universiteit. Zij is
mede-ontwikkelaar van het MIDI (MeetInstrument Determinanten van Innovaties), een
veelgebruikt instrument voor het systematisch meten van determinanten van innovatiegebruik in
zorg en preventie. Met decennialange ervaring in onderzoek, advisering en onderwijs
ondersteunt zij organisaties bij het gestructureerd invoeren van vernieuwingen.

Workshop 3 — Factchecken en desinformatie: hoe werkt het en wat kun jij ermee?

Dr. Alexander Pleijter Codrdinator Nieuwscheckers; universitair docent Journalistiek & Nieuwe
Media, Universiteit Leiden

Misinformatie en desinformatie zijn een groeiend probleem in de informatieomgeving van
zorgprofessionals en hun patiénten. Maar hoe herken je het eigenlijk — en hoe weerleg je het
effectief?



In deze workshop nemen we de journalistieke aanpak als uitgangspunt. Deelnemers ervaren aan
den lijve hoe makkelijk iedereen in misinformatie kan trappen, maken kennis met de werkwijze
en tools van professionele factcheckers, en oefenen zelf met een korte factcheckopdracht.

Over de workshopleider

Alexander Pleijter is codrdinator van Nieuwscheckers en universitair docent bij de opleiding
Journalistiek & Nieuwe Media aan de Universiteit Leiden. Nieuwscheckers is het factcheck-
initiatief van de Universiteit Leiden, met als missie het publiek te helpen nieuws en informatie op
waarde te schatten. Zijn expertise ligt op het gebied van factchecking, internetjournalistiek en
innovatie in de journalistiek.

Workshop 4 — Communiceren over risico's en onzekerheid bij infectieziekten: van
bewijs naar boodschap

Onder voorbehoud RIVM / LCI

Hoe communiceer je als arts M+G over infectieziektenrisico's — ook als de onzekerheid groot is
of het publiek sceptisch? In deze workshop staat risicocommunicatie centraal: de spanning tussen
wetenschappelijke nuance en heldere publieksboodschappen, en hoe je die spanning productief
maakt. Aan de hand van praktijkvoorbeelden uit de infectieziektebestrijding verken je welke
aanpakken werken en wat de veelgemaakte fouten zijn.

Workshop 5 — Al en wetenschap: effectief evidence-based werken en factchecken met
Al

Dr. Jeroen de Wilde Arts Maatschappij & Gezondheid, universitair hoofddocent, LUMC

Hoe gebruik je Al om snel en betrouwbaar wetenschappelijke vragen te beantwoorden — en hoe
voorkom je dat je snelheid inlevert op kwaliteit? In deze workshop verkennen we aan de hand
van een concrete M+G-casus twee routes: de snelle weg via grote taalmodellen en
gespecialiseerde Al-zoektools, en een grondigere aanpak waarbij je zelf bronnen opzoekt en
analyseert. Je ervaart zelf wat het verschil is en bespreekt wanneer welke aanpak past.

Breng een laptop (of tablet) mee.

Over de workshopbegeleider

Jeroen de Wilde is arts Maatschappij & Gezondheid en universitair hoofddocent aan het LUMC.
Hij heeft ruime ervaring als docent evidence-based medicine voor AIOS, onder meer bij de JGZ-
opleiding waar hij het schrijven van een critically appraised topic (CAT) met Al begeleidt. Binnen
zijn afdeling is hij betrokken bij de vormgeving van Al-beleid en treedt hij op als trainer voor
onderzoekers, docenten en zorgprofessionals die Al willen inzetten in hun werk.

Workshop 6 — Adviseren onder vuur — desinformatie en de arts M+G als
beleidsadviseur

Onder voorbehoud Vrije Universiteit Amsterdam

Desinformatie is niet alleen een communicatieprobleem — het is een beleidsmatig vraagstuk. Als
arts M+G adviseer je gemeenten, GGD's en andere partners op basis van wetenschappelijke
evidentie. Maar wat als die evidentie actief wordt ondermijnd? Hoe herken je



desinformatiepatronen in je eigen werkveld, en hoe geef je als beleidsadviseur stevige,
onderbouwde adviezen als het publieke debat of de politieke context onder druk staat?

In deze workshop verkennen we aan de hand van praktijkcases hoe desinformatie werkt op het
niveau van beleid en besluitvorming, en welke strategieén je als arts M+G kunt inzetten om
effectief te blijven adviseren in een gepolariseerd informatielandschap.

Workshop 7 — Van bewijs naar actie — implementatiestrategieén met de IDEAS-tool

Prof. dr. Pepijn van Empelen & Dr. Meinou Theunissen TNO

Hoe zorg je er concreet voor dat een effectieve interventie ook daadwerkelijk wordt ingevoerd?
In deze workshop oefenen deelnemers met de IDEAS-tool: een praktische beslishulp met meer
dan 100 implementatiestrategieén, ontwikkeld voor de publieke gezondheid. Aan de hand van
eigen casussen uit de M+G-praktijk leer je welke strategieén passen bij jouw context en
doelgroep — en hoe je die gericht inzet. De workshop bouwt voort op
implementatiedeterminanten (zoals beschreven in de MIDI) en vertaalt die naar concreet
handelingsperspectief. Vervolgens zoomen we wat verder in op het gedrag van de professional
en combineren in deze workshop implementatiekunde (MIDI, IDEAS) met
gedragswetenschappelijke inzichten over motivatie, gewoontevorming, sociale invloed en de
invloed van de fysieke en sociale omgeving op gedrag.

Over de workshopbegeleiders

Pepijn van Empelen is Principal Scientist bij TNO en Bijzonder hoogleraar Gedragsinterventies ter
bevordering van gezond gedrag en een gezonde leefomgeving aan de Universiteit Leiden. Hij doet
onderzoek naar gedragsverandering, implementatie van gezondheidsbevorderende interventies
en het bereiken van kwetsbare doelgroepen. Hij is medeontwerper van de IDEAS-tool, een
evidence-based beslishulp voor implementatiestrategieén in de publieke gezondheid.

Meinou Theunissen is Research Scientist bij TNO op het terrein van jeugdgezondheid. Zij werkt
aan de ontwikkeling en implementatie van instrumenten en interventies in de publieke
gezondheidszorg.

Workshop 8 — Samen met de doelgroep — participatief onderzoek als motor voor
impact

Dr. Clare Luymes & Dr. Mirthe Boelens Academische Werkplaats Publieke Gezondheid Lumens /
Lumc

Hoe zorg je dat onderzoek niet eindigt in een rapport of wetenschappelijk artikel, maar
daadwerkelijk leidt tot verandering in beleid en praktijk? Participatief onderzoek wordt steeds
vaker ingezet om maatschappelijke vraagstukken aan te pakken, waarbij onderzoekers,
professionals, beleidsmakers en inwoners gezamenlijk optrekken.

In deze interactieve sessie verkennen we waarom participatie steeds belangrijker wordt, welke
kansen en uitdagingen dit met zich meebrengt, en hoe je verschillende perspectieven kunt
verbinden in onderzoek en implementatie. Aan de hand van praktijkvoorbeelden uit de publieke
gezondheid bespreken we thema's als eigenaarschap, samenwerking, communicatie en
kennisbenutting.



Over de workshopbegeleiders

Clare Luymes is programmamanager en netwerkcodrdinator van de Academische Werkplaats
Publieke Gezondheid Lumens. Zij verbindt onderzoekers, beleidsmakers, professionals en
inwoners rondom maatschappelijke vraagstukken in de publieke gezondheid.

Mirthe Boelens is onderzoeker verbonden aan de Academische Werkplaats Publieke Gezondheid
Lumens en het LUMC. Haar onderzoek richt zich op complexe gezondheidsvraagstukken in de
publieke gezondheid, met bijzondere aandacht voor samenwerking tussen onderzoek, beleid en
praktijk.

Workshop 9 — Van onderzoeksresultaten naar nut voor de praktijk
Dr. Ellen Ruiters & Dr. Cathrien Jacobi NSPOH

In de sociale geneeskunde wordt veel onderzoek verricht. Maar hoe vertaal je
onderzoeksresultaten concreet terug zodat deze aansluiten bij de behoeften in de praktijk? Hoe
kan de praktijk echt profiteren van nieuw verworven kennis? In deze workshop nemen we je mee
aan de hand van concrete voorbeelden uit de praktijk: welke stappen moet je als onderzoeker
zetten om beleidsmakers te adviseren en structurele verandering voor elkaar te krijgen?

Breng een laptop (of tablet) mee.

Over de workshopbegeleiders

Dr. Ellen Ruiters is gepromoveerd onderzoeker en docent onderzoeksvaardigheden bij NSPOH. Ze
heeft ruime ervaring als onderzoeker op het snijvlak van wetenschap, beleid en praktijk.

Dr. Cathrien Jacobi is gepromoveerd onderzoeker en docent onderzoeksvaardigheden bij NSPOH.
Ze heeft ruime ervaring als onderzoeksbegeleider van wetenschappelijk en praktijkgericht
onderzoek.

Conceptprogramma KAMG Wetenschapsdag 2026 — bijgewerkt 1 juli 2026 — Namens de KAMG
Wetenschapsdagcommissie — j.a.de_wilde@Ilumc.nl



